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Widze, czuje, dziatam i opisuje barwy jesieni na Gérkach Szymona

O CZYM BEDZIE? (realizacja podstawy programowej)

Na tych zajeciach przyroda staje sie pretekstem do obserwacji, twdrczego rozwigzywania
problemow, wyciggania wnioskow oraz opisywania rzeczywistosci. Odniesienie do elementdéw
realnego otoczenia utatwia dzieciom dziatanie i zapamietywanie.

Wzbogacanie stownictwa/ Ksztattowanie umiejetnosci dziatari matematycznych

z wykorzystaniem elementdéw przyrodniczych/ Opisywanie warunkoéw naturalnych okolicy -
charakterystyka wydmy/ Poznawanie elementdéw przyrody jesienia, rozpoznawanie oznak jesieni w
terenie poprzez zabawe/ Rozwijanie sprawnosci percepcyjnej i twoérczego myslenia w zakresie
rozpoznawania i nazywania barw charakterystycznych dla jesieni.
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ELEMENTY Z PODSTAWY

TEMAT/ZAGADNIENIA

PROGRAMOWEJ]
Punkt1 Mowig, co WIdZQ Wzbogacanie stownika czynnego
Jesienne zagad Ki 11.2.2 Odczytywanie i zapisywanie za pomoca cyfr liczby 1,2,3,4,5,6,7,8
P Kkt 2 11.3.1 Wyjasnianie istoty dodawania i odejmowania
un matematyczne 11 3.2 Dodawanie do podanej liczby w pamieci i odejmowanie w
pamigci od podanej liczby
Charakterystyka formy terenu IV.2
Punkt 3 V\/yd my na Gdorkach Szymona Opisywanie warunkéw naturalnych okolicy - charakterystyka

wydmy

1.2.3 Wypowiadanie sie w formie uporzadkowanej i rozwinietej na

tematy zwigzane z przezyciami, tekstu i ilustracji
1 iac H 1.2.4 Omawianie tresci wystuchanych tekstow i ilustracji

Punkt 4 W otoczemu '!es.len neJ. przerdy 1.2.8 Wykonywanie eksperymentow jezykowych, nadawanie

dzieci Sie baW'Q znaczenia czynnosciom i doéwiadczeniom, tworzac
charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi

IX 3.3 Respektowanie przepiséw, reguty zabaw i gier ruchowych.

IX 3.4 Uczestnictwo w zabawach i grach zespotowych

Rozpoznawanie, nazywanie barw charakterystycznych dla pory
. roku jaka jest jesien. Wykorzystanie zdobytych informacji we

Punkt 5 Jesienna kartka z kalendarza wiasnej dziatalnosci twérczej ze szczegdlnym uwzglednieniem
barw wystepujacych jesienig oraz kompozycji symetrycznej.
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Spis tresci

3-4 Instrukcja dla nauczyciela

5-n Materiaty dla uczniow

5 Punkt 1- Opowiedz, co widzisz

5 Punkt 2 - Jesienne zagadki matematyczne

8 Punkt 3 - Wydmy na Gdérkach Szymona

10 Punkt 4 - W otoczeniu jesiennej przyrody dzieci sie bawia
n Punkt 5 - Jesienny las/ Jesienna kartka z kalendarza

INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELA

13Jak dosta¢ sie na miejsce?
Najwygodniej dotrze¢ do Goérek Szymona aleja Brzdz, 05-500 Piaseczno, autobusami linii 709
(Stacja PKP Piaseczno), 727, L12, L13, L17, L19, L32, L52, L-2, L-5 (Zalesie Dolne 01 i 02 oraz Pomorska

01i 02) a nastepnie pieszo. Sredni dystans do pokonania z przystanku do pierwszego punktu to ok.
2 km.

2 Komentarz do zadanh

Uczniowie pracuja samodzielnie. Moga korzysta¢ ze wskazéwek nauczyciela. Polecenia do pracy

znajduja sie na kartach pracy dla uczniéw.
Punkt

Uczniowie na podstawie obserwacji beda mogli opisywac otaczajgca rzeczywistosc, wzbogacajac
w ten sposdb zaséb stownictwa.

Punkt 2
Do realizacji zadan oprocz kart pracy niezbedne beda:
» przybory pisarskie, otowek, kredki, flamastry;

o eksponaty przyrodnicze (szyszki, kasztany, liscie po 10 szt. i inne materialy przyrodnicze
znalezione w lesie);

e kazde dziecko ma torebke, do ktorej chowa zebrane przez siebie znaleziska.
Zadanie 1

Nauczyciel pokazuje dzieciom plansze z drzewami lesnymi i ich owocami lub korzysta z internetu.

Punkt 4

Do realizacji zadan niezbedne beda:
e krepina;

o gtosnik i telefon.

Zadanie 1

Opowiadanie o jesieni (nauczyciel czyta)

Jest jesien. Spdjrz na przyrode wokot Ciebie. Jak widzisz, o tej porze roku mozna znalez¢ piekne
kolorowe liscie i kasztany. To moment, kiedy zwierzeta i rosliny przygotowuja sie do trudnego dla
nich czasu. Wiewiorki zbierajg orzechy i zotedzie, ukrywaja je, gdzie tylko sie da. Liscie drzew
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zmieniaja swoje barwy, opadaja i tworza na ziemi szeleszczacy dywan. Ludzie sg bardziej zmeczeni,
senni, jakby czuli na sobie oddech krélowej sniegu i lodu. Tylko niektérzy zatrzymuja sig, by
podziwiac piekno wyjatkowo kolorowej pory roku. To zwykle dzieci ciesza sie, gdy znajda zotedzie
czy kasztany, bo potem tworzg z nich zabawne ludziki. Koniec jesieni zwykle jest zimny i
deszczowy. Po krolowej Jesieni na tronie zasigdzie zta i sroga Zima.

Nauczyciel zadaje pytania:

» Co mozna zaobserwowac jesienia?

e Jak sie czuja ludzie jesienig?

» Jakie elementy przyrody mozna zobaczy¢ jesienig?

» Jak sie czujesz? Czy jestes szczesliwy/ a, gdy mamy taka piekna pore roku?

e Co podoba ci sie w otoczeniu, w ktorym obecnie sie znajdujemy? Czy widzisz oznaki jesieni?

Zadanie 2

“Zgadywanka - zapamietanka na jesienng nude” - rozwigzywanie i wymyslanie zagadek.
Nauczyciel zadaje pytania.

Jak sie nazywa ta pora roku, co scieli lisciasty dywan wokoét? (jesien)

Mata brazowa kuleczka w ktujgcym zielonym ubranku. (kasztan)

Na jakich drzewach jesieniag koraliki sie czerwienia? (na jarzebinie)

Maja mate brazowe czapeczki. (zotedzie)

Dzieki nim katuze ci niestraszne. (kalosze)

Wedruje po niebie, wyglada jak owieczka. (chmura)

Mozna z nigj robi¢ pomaranczowe i czerwone korale. (jarzebina)

Wiosna sie pojawiaja, a jesienig opadaja. (liscie)

Co jesienig w szyby dzwoni, gdy chmurka tzy mokre roni? (deszcz)

W lesie go spotykasz i dziwisz sie srodze, bo on nosi kapelusz na swojej jednej nodze. (grzyb)
Mieszkam w jesiennym lesie. Mam kapelusik w kropeczki biate, ale nie zbieraj mnie do kobiatek!
(muchomor)

Po kazdym przyktadzie nauczyciel pyta: Jaka inna zagadke mozna utozy¢ o... (kasztanie, lisciach,
itd...). Chetne dzieci sie zgtaszaja i prezentujg swoje pomysty.

Zadanie 3

“Kiedy pada deszcz i jest smutno jesienia” - ¢wiczenie doskonalgce twoércze myslenie

Kazda osoba wymysla, co mozna robi¢, gdy pada deszcz. Nauczyciel podpowiada, sugerujac
miejsca, osoby, materiaty i sposoby, np.. w domu, na dworze, z dziadkami, z kolezankami i
kolegami, z ulubionym zwierzatkiem, robigc ¢wiczenia gimnastyczne, w naszej wsi/
miasteczku/miescie, wykorzystujac kolorowe pudta i pudetka, wykorzystujgc gazety.

Punkt 5
Do realizacji zadan niezbedne beda:
e cztery bloki techniczne;
e dziesie¢ kompletow kredek swiecowych (najlepiej Bambino).
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MATERIALY DLA UCZNIOW

PUNKT 1// Mostek nad stawem przy Gérkach Szymona/ Opowiedz, co widzisz.

» Rozejrzyj sie i powiedz, co widzisz?

e Przyjrzyj sie blizej wybranemu drzewu. Podejdz do niego, zobacz jaki ma kolor, jakie jest w
dotyku, czy ma w sobie cos$ charakterystycznego. Opowiedz o tym gtosno.

e Przyjrzyj sie doktadnie wodzie w rzece i w stawie. Czy czyms sie réznig? Opisz ich wyglad.

« Jakijest wedtug Ciebie pagoérek?

e Czy jest tu cos, co Ci sie bardzo podoba? Jesli tak, to co i dlaczego?

08508,

PUNKT 2 // Jesienne zagadki matematyczne

Porozmawiaj o tym z kolega lub kolezanka.

Idziemy do lasu i przygladamy sie drzewom. Zbieramy liscie, kasztany, zotedzie,
szyszki, badz inne naturalne materiaty, ktére zobaczyliSmy w lesie.

Nastepnie siadamy na tawkach w otoczeniu przyrody

Zadanie 1
Nazwij swoje owoce i liscie. Popros nauczyciela o
pomoc, jesli masz watpliwosci.

Mozesz tez zajrze¢ na strone ukryta pod kodem
QR
https://www.poznajemydrzewaikrzewy.pl/poziom-

1/

Posegreguj swoje zbiory i policz je.
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Zadanie 2
Potacz cyfre z wtasciwa liczba przedmiotow
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Zadanie 3
Jesienny Quiz

1.Policz i pokoloruj totedzie

ot ¥t fcntin st fenth
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2.Wpisz wynik dodawania

6+2-= 3+4=

3.Pokoloruyj liscie wedtug schematu

el

4.Uzupeinij brakujgce cyfry

5 6 8

5.7aznacz kotkiem grupe, w ktorej jest wiecej trajkatow

AAAA AAA

wwwL S piewajzania.com
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Zadanie 4
Utdz ze swoich eksponatéw przyrodniczych nastepujgce dziatania i zapisz wynik w ostatnigj
czesci tabelki
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PUNKT 3 // Wydmy na Gérkach Szymona

Podzielcie sie na 5 osobowe grupy.

Przed Wami widok na wydme.

Uwaznie  obserwujcie  okolice, spacerujcie,
dotykajcie, ale nie niszczcie i nie zabierajcie
zadnych rzeczy!
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Zadanie 1
Czy wydma jest forma wypukita czy wklesta? Opiszcie jej wyglad.

Zadanie 2
Dotknijcie skaty, ktdra buduje wydme. Podajcie jej nazwe i opiszcie cechy.

Zadanie 3
Jak Waszym zdaniem powstata ta wydma? Co jg uksztattowato i nadal ksztattuje?

Zadanie dla chetnych
Zrobcie zdjecie wydmy. Ustalcie z nauczycielem termin oddania zdjecia po wywotaniu i/ lub
wydrukowaniu.
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PUNKT 4 // W otoczeniu jesiennej przyrody dzieci sie bawia

Usigdzcie w wyznaczonym miejscu na taweczkach.
Zadania: 1, 2, 3 i 4 przeczyta Wam nauczyciel/ nauczycielka.

Zadanie 5
Na zakonczenie zabawa muzyczna “W gore rece w gore”

https://youtu.be/ZeHFCVx9S8g

| na koniec odpowiedzcie na pytania:
Co byto najtrudniejsze a co najtatwiejsze?
Dokonczcie zdanie: Dzisiaj nauczytam sie/ nauczytem sie...
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PUNKT 5// Jesienny las/ Jesienna kartka z kalendarza

Usigdzcie przy stolikach znajdujacych sie na polu piknikowym. Poproscie nauczyciela o kartke z
bloku technicznego oraz kredki Swiecowe.

Zadanie 1

Odpowiedzcie na nastepujace pytania:
e Jak zmienity sie kolory w lesie?
» Jakie kolory wedtug was sa kolorami jesieni?
« Co mozemy spotkac w lesie o tej porze roku?
e Czy jesien jest pora roku, ktérg mozna lubic? Jesli tak, to za co?

Zadanie 2

Wykonajcie prace plastyczng noszaca tytut ,Jesienna kartka z kalendarza”, ktdrej motywem
przewodnim ma by¢ las w barwach jesieni. Zwrécécie szczegdlng uwage na odpowiednie dobranie
kolorow.

Wasze prace zostang zaprezentowane w szkole podczas wystawy plastycznej ,Jesienna kartka z
kalendarza”, ktéra bedzie podsumowaniem lekcji terenowej.

AUTORZY: PUNKT 1 Marta Bryk PUNKT 2 i 4 Monika Jaroszyriska PUNKT 3 Anna Karas PUNKT 5 Anna Czajka-Przepiora



